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Аннотация. С позиций системного анализа рассматриваются различные аспекты 

формирования проблемного поля (обеспечения устойчивости функционирования 

территориальных систем расселения). Определены особенности разноуровневых систем 

расселения Российской Федерации. Обсуждается методология решения проблем различ-

ного уровня. Показано, что в анализируемой ситуации превалирует конкретно-научная 

методология, имеющая дело с техническими правилами, предписаниями, способами науч-

ного обоснования концептуальных и проектно-конструкторских решений. Наряду с проб-

лемами переустройства архитектурно-ландшафтной среды рассматриваются задачи 

совершенствования моделей и каналов социального взаимодействия, а также распро-

странения представлений о «правильном» поведении, создания идеологической основы 

беспрепятственного осуществления мер противодействия эпидемиологической угрозе.  

Ключевые слова: система расселения, устойчивость урбанизированных тер-

риторий, эпидемиологическая угроза, методология формирования проблемного поля. 
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Актуальность обеспечения устойчивого функционирования городских систем 

расселения в сложных эпидемиологических условиях связана с глобальной задачей 

поддержания (как минимум) условий жизни населения. Наряду с такими неизбежными 

последствиями пандемии, как ухудшение экономических показателей и экологической 

обстановки, рост социальной напряженности и пр., меняются также представления о 

целесообразной функционально-пространственной организации систем расселения. 

Современный мир имеет выраженный урбанизированный характер, поэтому речь идет 

прежде всего о городской (архитектурно-ландшафтной) среде, в которой, собственно, и 

протекает жизнь социума [1, с. 52; 2, с. 34; 3, с. 177]. 

Наличие архитектурно-градостроительного аспекта противодействия эпидемио-

логическим угрозам (условия воспроизводства социального бытия) стало очевидно с 

середины XIV века. Начиная с этого времени чума, оспа, холера унесли в Европе 

миллионы жизней. Сегодня существует четкое понимание важности проведения 

постоянных или временных мероприятий [4, с. 32; 5; 6]: 

а) санитарии (обеспечения охраны здоровья и профилактики заболеваний, а также 

практического применения санитарных норм и правил); 

б) тотальных ограничений – строгая изоляция инфицированных (госпитали, 

локдауны), установление пропускных режимов, работа и обучение в режиме онлайн; 

в) совершенствования объемно-планировочных и градостроительных решений зда-

ний, сооружений и систем расселения. 
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Этот перечень охватывает меры разного масштаба и времени реализации (таблица): 

от аэрации и инсолирования помещений и городских пространств, удаления мусора, 

систем водоснабжения и канализации до обеспечения санитарно-бытовых разрывов между 

зданиями и пространственных решений территориальных систем расселения. Пандемия 

COVID-19 вносит свой вклад в практику создания безопасной и комфортной городской 

среды. В этой связи нам представляется актуальным и очень важным не только 

определение проблемного поля, но и выбор адекватной методологии решения столь 

масштабных задач [7, с. 17–20]. Методологический анализ определяет способы совме-

щения знаний и практической деятельности. Речь идет о конкретно-научной методологии, 

которая имеет дело с техническими правилами, предписаниями, формулирует и описывает 

принципы конкретно-научной и практической деятельности (научного обоснования 

концептуальных и проектно-конструкторских решений, выполнения санитарных правил и 

норм, рекомендаций по эксплуатации и пр.). 

 

Проблемное поле обеспечения устойчивости систем расселения 
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Влияние характера людских потоков, локальных сгущений, 
возникновения очередей на транспорте и в зонах культурно-
бытового обслуживания населения 

Характер аэрации (циркуляции воздушных потоков) в квар-
талах и микрорайонах, обусловленный конфигурацией и 
этажностью застройки, розой ветров, наличием акваторий, 
рельефом и характером озеленения 
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Увеличение количества полос дистанционного приборного 
контроля (бесконтактного скрининга) в каждом людском 
потоке. 
Уменьшение (исключение) зон пересечения потоков пас-
сажиров и посетителей учреждений обслуживания. 
Минимизация количества технологически неизбежных зон 
контакта работников транспорта и пассажиров 
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Повсеместное внедрение технологий обеспечения бесфиль-
тровой обработки воздуха. Совершенствование систем до-
ставки и удаления воздуха из помещений и мест массового 
скопления людей 

Обеспечение автономизации канализационных стоков из 
разных зон зданий различного функционального назначе-
ния, а также систем удаления бытового мусора 

Создание разветвленных сетей доступных санитайзеров и 
умывальных раковин 

Уменьшение пространственных масштабов и диверсифика-
ция объектов торговли, культурно-зрелищных помещений, 
рассчитанных на массовое пребывание людей 

Отказ от эксплуатации встроенно-пристроенных хостелов     
в многоквартирных домах 

  



  № 4 (12), 2021            Вестник Тверского государственного технического университета 

                                       Серия «Строительство. Электротехника и химические технологии» 
 

52 

 

Окончание таблицы 
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Здания повышенной этажности с хорошей доступностью 
для личного транспорта оцениваются как эпидемиологи-
чески рискованный вариант, поскольку людские потоки 
объединяются у входов в здания. 
Малоэтажная жилая застройка обеспечивает высокую пеше-
ходную доступность, но также неэффективна с эпидемио-
логической точки зрения, так как не позволяет создать 
полноценный комплекс обслуживания в пешеходной до-
ступности. 
Среднеэтажная застройка, ориентированная на пешеходную 
доступность услуг, является наиболее выигрышным вари-
антом в условиях пандемии 

Создание «зон здоровья», где оптимизированы условия для 
отдыха и занятий физкультурой 
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пользования общественным транспортом (возникают устой-
чивые группы пользования, санитарно-эпидемиологическая 
угроза не выходит за пределы этих групп).  
Зоны низкой плотности населения представляют собой 
места расселения, где созданы наилучшие условия для 
самоизоляции.  
Наиболее пострадавшими от пандемии районами являются 
места со средней плотностью населения 
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Возведение многофункциональных зданий, которые могут 
быть использованы в соответствии с меняющейся эпидемио-
логической обстановкой (для развертывания дополнитель-
ных мест размещения инфицированных, пунктов помощи, 
стоянок спецтранспорта и пр.) 

Подготовка условий для быстрого возведения временных 
зданий и сооружений (временных палат и госпиталей, 
складов медикаментов и больничного оборудования и пр.) 

С
и

ст
ем

ы
 

р
ас

се
л
ен

и
я 

Приоритетное развитие полицентрических агломераций, 
отличающихся меньшей интенсивностью внутриагломера-
ционных связей и размерами поселений. 

Основной подход – сбалансированные решения по рекон-

струкции и развитию территорий на основе много-
факторного анализа потенциала развития 

 

Важным моментом формирования проблемного поля и методологии решения задач 

(обеспечения устойчивого функционирования систем расселения в условиях пандемии) 

является определение объекта и предмета исследования. Фиксируя в качестве объекта 

исследования городскую систему расселения, мы можем ее редуцировать к городу, 

ключевой чертой которого является не только размер, но и, главным образом, характер 

занятости населения (т.е. различные аспекты поведения людей). Предмет исследования – 

совокупность ключевых и актуальных проблем противостояния эпидемиологической 

угрозе методами архитектурно-градостроительного проектирования. 
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Таким образом, выбор научного метода (способа исследования) означает при-

менение определенного инструментария для решения главной задачи, включая синхронно-

диахронный подход, а также абстрагирование и конкретизацию в определении роли 

конструктивных и объемно-планировочных решений зданий, сооружений и застройки  

в целом, анализ и синтез теоретических и эмпирических данных различных исследова- 

ний. 

В связи со сложностью сопоставления проблем разного масштаба и актуальности 

целесообразно развести понятия «ключевая проблема» и «актуальная проблема» [7, с. 33]. 

В рассматриваемом контексте ключевая проблема представляет собой развернутый (де-

тализированный) вариант определенного направления научной и практической (проектно-

конструкторской) деятельности. В структурно-содержательном плане каждая из 

ключевых проблем (т.е. отправной пункт более широкого взгляда) содержит определенное 

количество актуальных проблем следующего уровня детализации исследования. 

Типология ключевых и актуальных проблем обеспечения устойчивого функцио-

нирования территориальных систем расселения в условиях пандемии представляет собой 

объективно неполный и постоянно пополняемый/открытый список (см. таблицу). Понятно, 

что проблемы отличаются масштабом (ресурсов, необходимых для достижения по-

ставленной цели), временем реализации и уровнем психологической готовности массового 

сознания [8; 9]. Некоторые проблемы не могут быть решены в обозримом будущем, но – 

как минимум – должны быть поставлены в повестку дня на перспективу. Например, 

доминирующие в России моноцентрические агломерации в действующих нормативных 

документах определяются как «точки роста», которые будут определять национальную 

систему расселения в обозримом будущем. Однако опыт прохождения пандемии            

COVID-19 свидетельствует, что полицентрические агломерации более целесообразны с 

точки зрения внутрисистемных связей и их меньшей интенсивности. 

ВЫВОДЫ 

1. Многомерное проблемное поле обеспечения устойчивости территориальных 

систем расселения может быть структурировано по различным измерениям: 

а) масштаба проблемы, решаемой на уровне архитектурно-конструктивных и 

объемно-планировочных решений зданий и сооружений, городской застройки или тер-

риториальной системы расселения; 

б) компаративного анализа необходимых материально-технических и финансовых 

ресурсов, а также трудоемкости, т.е. затрат времени на достижение желаемых результатов 

в сфере предотвращения эпидемиологической угрозы. 

2. Практическими формами реализации структурно-преобразовательного потен-

циала архитектурно-градостроительных мер обеспечения устойчивости развития террито-

риальных систем расселения в условиях пандемии могут выступать: 

а) переустройство пространства социального бытия (преобразование архитектурно-

ландшафтной среды в диапазоне от зданий/сооружений до системы расселения); 

б) совершенствование моделей и каналов социального взаимодействия (соблюдение 

социальной дистанции, использование санитарных средств предотвращения контактов и 

пр.); 

в) распространение в обществе представлений о «правильном» поведении, создание 

идеологической основы беспрепятственного осуществления мер противодействия эпи-

демиологической угрозе в настоящем и будущем. 
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SUSTAINABILITY ISSUES AND METHODOLOGY 

URBAN SETTLEMENT SYSTEMS IN THE CONTEXT OF A PANDEMIC 

 

V.V. Fedorov, M.V. Fedorov 

Tver State Technical University (Tver) 

 

Abstract. From the standpoint of system analysis, various aspects of the formation of the 

problem field (ensuring the stability of the functioning of territorial settlement systems) are 

considered. The features of the multi-level settlement systems of the Russian Federation are 

determined. The methodology of solving problems of various levels is discussed. It is shown that 
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in the analyzed situation, a specific scientific methodology prevails, dealing with technical rules, 

regulations, and methods of scientific substantiation of conceptual and design solutions. Along 

with the problems of reconstruction of the architectural and landscape environment, the problems 

of improving models and channels of social interaction, as well as the dissemination of ideas 

about "correct" behavior, creating an ideological basis for the unhindered implementation of 

measures to counter the epidemiological threat are considered. 

Keywords: settlement system, stability of urbanized territories, epidemiological threat, 

methodology of problem field formation. 
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